
 
Nancy, le 27 novembre 2025 

 

 

 

   On l’appellera Emmanuel.  

                    Mt 1, 23 

 

 

Mes chères sœurs,   

Vous avez sans doute eu par le Conseil général les informations concernant l’Assemblée de la 
CORREF 2025 à Lourdes, à laquelle j’ai participé avec Sr Danièle.   

Comme vous le savez, au sanctuaire de Lourdes, il y a deux cours d’eau : l’un, c’est une rivière 
qui longe le domaine du sanctuaire, le Gave de Pau ; l’autre est une petite fontaine dans la 
grotte de Massabielle. Le Gave de Pau apparaît large, beau et il coule avec puissance ; mais 
c’est plutôt la petite fontaine, parce qu’elle est source de guérison, que les pèlerins 
recherchent.  

La contemplation de ces deux cours d’eau m’a fait penser au temps de l’Avent, durant lequel 
nous n’attendons pas des choses grandes et splendides, mais Jésus qui vient comme un petit 
enfant. Jésus est un bébé fragile en apparence, mais en lui, est contenue une source du salut, 
une fontaine de vie. Comme la petite fontaine de Lourdes recèle en elle une source de 
guérison, l’enfant Jésus, l’Emmanuel, nous donne la vraie vie et l’espérance.   

Le nom révèle l’identité de la personne. Particulièrement, dans la culture orientale, le nom 
n’est pas une simple dénomination, mais un symbole important qui exprime l’identité même 
de la personne, le désir de ses parents et une certaine valeur sociale.   

Emmanuel, ce nom du bébé que nous attendons, n’est pas non plus une simple appellation, 
mais une proclamation : Dieu est venu dans l’histoire humaine. Autrement dit, une 
affirmation : « Dieu est avec nous ».   

Sœurs de la Doctrine Chrétienne, notre nom est une invitation à connaître, vivre, dire la 
Bonne nouvelle de Jésus-Christ, « venu dans le monde pour que les hommes aient la Vie et 
qu’ils l’aient en abondance » Jn 10, 10.  

Jésus-Christ, c’est la présence de Dieu au monde pour lui donner la Vie. Et donc notre nom de 
« Doctrine Chrétienne » nous presse, dans le monde d’aujourd’hui marqué par la souffrance, 
et face au cri « Où est Dieu ? », à témoigner que Dieu est avec nous. 



Mes sœurs, avez-vous médité sur notre nom de « Doctrine Chrétienne » ? Dans ce temps de 
l’Avent, je vous engage à le faire : notre nom exprime notre identité.  

Notre thème d’année nous invite à vivre « la Tendresse du Père ». Il nous aidera, durant ce 
temps de l’Avent, à expérimenter de façon plus intense le « Seigneur Emmanuel ».  

Mes chères sœurs, l’espérance de l’Avent rejoint la grâce que nous offre cette année jubilaire 
et nous conduit sur un chemin de vie nouvelle. C’est pourquoi, dans ce temps particulier, nous 
ne sommes pas seulement dans l’attente, il nous faut aller plus loin : 

- Personnellement, vivre humblement, telle une petite fontaine, une conversion 
intérieure ; témoigner de la Tendresse du Père dans notre vie quotidienne. Par 
une petite bienveillance, un petit pardon, un petit sacrifice…, alimenter le ruisseau de 
Vie de la communauté.  

- Communautairement, nous écouter les unes les autres, prendre patience envers 
l’autre et réaliser ensemble d’humbles actions pour construire la paix. La tendresse 
que nous partageons dans la communauté révélera la présence de l’Emmanuel.  

- Socialement, avoir l’humble courage de choisir la paix et la vie dans un monde où 
règnent la violence et la guerre. Respecter la Vie, œuvrer en solidarité avec les 
associations qui protègent les plus vulnérables, devenir ainsi prophètes annonçant 
l’espérance.  
 

En ce moment même, d'innombrables personnes vivent dans la souffrance et leur vie est 
menacée par les conflits entre les nations et par les guerres civiles. L’écosystème se dégrade 
à cause du changement climatique, de la déforestation, de la pollution de l’eau, etc… Et de 
nombreuses personnes souffrent encore de la faim et de la pauvreté. La technologie, ainsi 
l’intelligence artificielle, le nucléaire… nous rend la vie plus confortable, mais en même temps 
engendre de nouveaux défis, qui nous posent des questions sur le sens de l’existence humaine. 
C’est dans ce monde troublé que l’Enfant Jésus, l’Emmanuel, vient : Il est avec nous. Son 
souffle est fragile, mais c’est le commencement d’une vie nouvelle, et sa faiblesse éveille en 
nous la force d’une solidarité.  

Voici que la vierge est enceinte, elle enfantera un fils, qu’elle appellera Emmanuel (Is 7,14). 

 
Mes sœurs, selon notre tradition, chaque année à Noël, nous renouvelons nos vœux devant 
l’Enfant Jésus. Que ce moment soit, particulièrement cette année, action de grâces au Dieu 
de Tendresse qui nous a appelées à la Vie Consacrée.  
 

Bonne entrée en Avent ! 

 

 

Sr Fabiola LIM  


