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Quelques pistes en vue de construire une prière communautaire 

Introduction à la prière : Texte de Luis Martinez    

La spiritualité écologique dont le Pape nous parle dans « Laudato Si’ » nous 

invite à la contemplation des traces du Dieu Trinité dans la création (LS 

239) et à découvrir « une clef de notre propre épanouissement » dans la 

rencontre intime et joyeuse avec Dieu, avec le cosmos tout entier, comme 

un chemin de mûrissement et de plénitude humaine (LS 249) Elle est une 

invitation aux chrétiens à prier ensemble et à unir leur voix à la nature elle-

même dans la louange à Dieu le Père qui a fait et qui soutient toute chose 

dans sa bienveillance maternelle.  (LS 246)      

Chant : au choix  

Ps de la création ou Que tes œuvres sont belles ou Grosser Gott ... 

Textes bibliques :  

Proverbes 8,22-35  ou Siracide 42, 
15-23,  ou Néhémie 9, 5b-7 ou ...   

Psaume de méditation :  

Ps 96 ou Ps 103  

« Ouverture » dans Laudato si ‘, n° 243 à 245 

A la fin, nous nous trouverons face à face avec la beauté infinie de Dieu (cf. 
1 Co 13, 12) et nous pourrons lire, avec une heureuse admiration, le mys-
tère de l’univers qui participera avec nous à la plénitude sans fin. Oui, nous 
voyageons vers le sabbat de l’éternité, vers la nouvelle Jérusalem, vers la 
maison commune du ciel. La vie éternelle sera un émerveillement partagé, 
où chaque créature, transformée d’une manière lumineuse, occupera sa 
place et aura quelque chose à apporter aux pauvres définitivement libérés. 
Ensemble, avec toutes les créatures, nous marchons sur cette terre en 
cherchant Dieu ... Que nos luttes et notre préoccupation pour cette planète 
ne nous enlèvent pas la joie de l’espérance. 

Prière d’action de grâce ou intentions  libres  
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Laudato si’  

La spiritualité chrétienne propose une autre manière de comprendre 
la qualité de vie, et encourage un style de vie prophétique et contem-
platif, capable d’aider à apprécier profondément les choses sans être 
obsédé par la consommation. La spiritualité chrétienne propose une 
croissance par la sobriété, et une capacité de jouir avec peu. C’est un 
retour à la simplicité qui nous permet de nous arrêter pour apprécier 
ce qui est petit, pour remercier des possibilités que la vie offre, sans 
nous attacher à ce que nous avons ni nous attrister de ce que nous 
ne possédons pas.                       (LS 222 - et tout le chapitre 6 de LS) 

La Parole de Dieu  

Ne vous souciez pas, pour votre vie …Qui d’entre vous, en se faisant 
du souci, peut ajouter une coudée à la longueur de sa vie…  Ne vous 
faites donc pas tant de souci ; ne dites pas : “Qu’allons-nous man-
ger ?” ou bien : “Qu’allons-nous boire ?” ou encore : “Avec quoi nous 
habiller ?” Votre Père céleste sait que vous avez besoin de toutes ces 
choses.                                                                                   Mt 6,25 sv 

Les textes de Congrégation   

Nous voulons vivre un désintéressement tranquille. Nous considérons 

tout bien comme un don du Père qui sait ce dont nous avons besoin, 

et qui nous introduit à la joie du Royaume.                                    C 23 

Cette vie que Dieu donne dans la création, cette vie que Jésus enri-

chit …, nous voulons la célébrer.                                Actes 2000 p. 11                                                                    

Que votre style de vie soit simple …   
Montrez par votre sérénité que Dieu est votre seul trésor, n’amassez 
pas d’autres richesses. Accueillez comme un don tout le créé ; prenez
- en soin, c’est le bien de tous. 
                                                         Actes 2006, Contrat de fond, p. 29 
 

 

 

 la spiritualité écologique  

Quelques propositions du Pape François : 

 

 Encourager un style de vie prophétique et contemplatif… (L.S. 222) 

 Une croissance par la sobriété... (L.S. 222) 

 Une capacité de jouir de peu… (L.S. 222) 

 Un retour à la simplicité qui nous permet de nous arrêter…,       
pour apprécier…, remercier… sans nous attacher… (L.S.222) 

 Trouver satisfaction dans les rencontres fraternelles,                

dans le service, la musique, l’art, la nature, la prière… (L.S.223) 

 Développer une saine humilité… (L.S.224) 

 Etre en paix avec soi-même… (L.S.225) 

 Contempler le créateur qui vit parmi nous et dans ce qui nous en-

toure… (L.S.225) 

 « Regarder les lys des champs et les oiseaux du ciel »… (L.S.226) 

 S’arrêter pour rendre grâce avant et après chaque repas… rappel 

de notre dépendance de Dieu… (L.S.227) 

 Les sacrements et le repos dimanche pour célébrer «Dieu en 

toute chose»… (L.S.235 et 237) 

 La beauté… pour exprimer la divine harmonie et le modèle de  

l’humanité transfigurée… (L.S.235) 

 

 

 Un fruit de notre écoute des textes  

 Une proposition du Pape François qui nous aide à vivre concrè-

tement la spiritualité écologique.  
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